Программа элективного курса «Учимся решать красиво».
(для учащихся  11 классов)
Предлагаемый элективный курс является предметно-ориентированным и предназначен для расширения теоретических и практических знания учащихся.

Элективный курс «Учимся решать красиво» своим содержанием сможет привлечь внимание старшеклассников, которые увлекаются математикой, поможет основательно познакомиться с одним из ее методов и, как следствие этого,  расширить знания для успешной сдачи Единого Государственного Экзамена по математике и продолжения образования в ВУЗах, колледжах. 

 Данный курс направлен на удовлетворение познавательных интересов обучающихся, имеет прикладное общеобразовательное значение, способствует развитию логического мышления, раскрывает намеченные, но совсем не проработанные вопросы общего курса школьной математики. Изучив его, учащиеся пройдут путь от решения простых заданий до решения заданий с применением метода мажорант второй части ЕГЭ.
Содержание программы курса включает расширение тем базовой общеобразовательной программы основного общего образования, помогает учителю показать красоту, совершенство и «изощренность» метода при решении уравнений, неравенств, систем уравнений, систем неравенств, определении множества значений функции и пр.

                        Пояснительная записка.

 1.Общие положения:

Элективный курс «Учимся решать красиво», рассчитанный для учащихся одиннадцатых классов, направлен на расширение знаний и повышение уровня математической подготовки учащихся. Он основан на повторении и систематизации знаний, полученных за время обучения с 5 по 11 классы.

Анализ олимпиадных задач и заданий ЕГЭ, показывает, что задачи, в которых нужно найти область значения функции, решить уравнения, неравенства и (или) их системы, составляют немалую часть работы, а базовые методы решения не всегда оказываются эффективными. Поэтому школьников необходимо обучать нестандартным методам и приемам выполнения заданий. Одним из таких методов и является метод мажорант – красивейший способ решения сложных задач.

Для того чтобы элективный курс был успешно и в полном объеме освоен учащимися, рекомендуется начать подготовку школьников с 5 класса.
 Например:
5 класс.

При решении задач, примеров (где это возможно) необходимо ориентировать детей на оценку результата: «Сколько примерно получится?» или «Оцените результат». То есть нужно учить «прикидывать» результат и приучать к слову «оцените».

6 класс.

При изучении темы «Модуль числа» важно, чтобы ученики знали и понимали, что модуль – это расстояние (ключевое слово в определении), поэтому 0 ≤ │x│ <+∞. Для осознания этого можно предлагать, например, такие задания.

1. Сравните с нулем                           2. При каком a верно

а) │x│                                                          а) −│a│≤ 0

б) │x│+│y│                                                б) │a│≥ 1

в) − │y│                                                       в) │a│+2 <0 

г) │y│× │x│ и т.д.                                     г) │−a│> 0 и т.д.

7 класс.

1.При изучении темы «Формулы сокращенного умножения» особое внимание надо обратить на формулы квадрата суммы и квадрата разности выражений. Ученики должны уметь их “собирать”.

2. В темах «Линейная функция» и «Квадратичная функция» 

важны такие задания как, например, «Какие значения принимает переменная y(x), если переменная x(y) принимает значения от 3 до 7?».

Первоначально задания такого типа учим решать с помощью графиков, но постепенно подводим их к аналитическому решению через понятие возрастающей, убывающей функций.

8 класс.

Выделение полного квадрата, свойства неравенств.

9-11 классы.

Область значения, определения, возрастание, убывание изучаемых функций.

Необходимо параллельно знакомить с «полезными», необходимыми равенствами и неравенствами (например, 
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Таким образом, изучение этой темы в 11 классе объясняется не только сложностью материала и тем, что в 11 классе заканчивается изучение «школьных» функций, но и, чтобы научиться применять метод мажорант, ученик должен в совершенстве овладеть курсом математики основной школы.

2.Цель курса.

Расширить знания базового уровня по математике для удовлетворения познавательных интересов обучающихся, успешной сдачи ЕГЭ, продолжения образования.

3.Задачи курса.

1. Научить учащихся решению задач методом мажорант

            2.Преодолеть психологический барьер, обусловленный сложностью изучаемой темы.

При проведении элективного курса применяются различные формы и методы обучения (фронтальная, индивидуальная, групповая, в парах постоянного и сменного состава, лекции, практикумы…). 

Основное содержание.
	№
	Тема 
	Кол-во 

часов
	Использование ИКТ

	1
	Мажоранта функции. Примеры функций, имеющих мажоранту
	1
	ИКТ (слайд 1- 8)

	2
	Нахождение области

значения функций
	2
	ИКТ (слайд 11, 12)

	3
	Метод мажорант. Решение простейших уравнений. 
	2
	ИКТ (слайд 10)

	4
	Метод мажорант. Решение простейших неравенств.
	1
	ИКТ (слайд 10)

	5
	Решение уравнений,

неравенств и их систем. 
	3
	ИКТ (слайд 13, 14,16,17)

	6
	Презентации задач, подобранных учениками.
	1
	

	7
	Итоговый контроль.
	1
	


1. Мажоранта функции. Примеры функций, имеющих мажоранту.
Множество значений функции. Понятие мажоранты функции.

Примеры функций, имеющих мажоранту.

Методы обучения: объяснение, выполнение тренировочных заданий.

Формы контроля: проверка задач для самостоятельного решения.
2. Нахождение области значения функций.

         Аналитический способ нахождения области значения функций (способ оценки).
Методы обучения: объяснение, выполнение тренировочных заданий.

Формы контроля: проверка задач для самостоятельного решения, самостоятельная работа №1.

3. Метод мажорант. Решение простейших уравнений.
Знакомство с методом мажорант, а именно с теоремами, позволяющими заменить данное уравнение системой уравнений, учитывая ограниченность функций, входящих в исходное уравнение. Определение типов уравнений, к которым применим метод мажорант. Обобщённый алгоритм решения уравнений методом мажорант и критерии его применения.

Методы обучения: объяснение, выполнение тренировочных заданий.

Формы контроля: проверка задач для самостоятельного решения.

4. Метод мажорант. Решение простейших неравенств.

Теорема, позволяющая заменить неравенство системой неравенств.  Определение типов неравенств, к которым применим метод мажорант. Обобщённый алгоритм решения неравенств методом мажорант и критерии его применения.

Методы обучения: объяснение, выполнение тренировочных заданий.

Формы контроля: проверка задач для самостоятельного решения.

5. Решение уравнений, неравенств и их систем.
Практикум.
Методы обучения: объяснение, выполнение тренировочных заданий.

Формы контроля: проверка задач для самостоятельного решения, самостоятельная работа №2.
6. Презентации задач, подобранных учениками.
7. Итоговый контроль.
Контрольная работа.
Ожидаемый результат.
1. Точно и грамотно формулировать теоретические положения и излагать собственные рассуждения в ходе решения заданий.
2. Освоить метод мажорант.

      Приложения.
1. Презентация
II. Проверочные работы.

Самостоятельная работа №1.

1. Найти множество значений функций.
а) 
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2. Найти сумму целых значений функции 
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Ответ: 3

Возможные критерии оценки.

«удовлетворительно» - верно выполнены любые два задания

«хорошо» - верно выполнены любые три задания

«отлично» - верно выполнены все задания

Самостоятельная работа №2.
1. Решите неравенство  
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2. Решите уравнение  
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3. Составьте уравнение или неравенство, используя функции 
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Возможные критерии оценки.

«удовлетворительно» - верно выполнено одно задание

«хорошо» - верно выполнены любые два задания

«отлично» - верно выполнены все задания

Контрольная работа.

 1. Найдите мажоранты и область значения функций

а) 
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2. Сколько целых чисел входит в область значения функции 
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3.  Решите уравнение 
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4.  Решите неравенство 
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 Найдите все значения параметра a, при которых уравнение 
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 Ответ: 5

Возможные критерии оценки.

«удовлетворительно» - верно выполнены любые два номера

«хорошо» - верно выполнены любые 3-4 номера

«отлично» - верно выполнены все задания
III. Примеры задач.
 1. Найти множество значений функции.
а) 
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1.1. Разные задачи. 
а) Найти сумму наибольшего и наименьшего целых значений функции   
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б) Найти наименьшее целое значение функции
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в)  Найти сумму натуральных значений функции 
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г) Найти количество целых чисел, принадлежащих множеству значений функции 
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д) Найти наименьшее целое значение функции 
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е) Сколько отрицательных чисел принадлежит множеству значений функции  
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ж) Из множества  значений функции 
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 удалили   целые числа. Сколько получилось числовых промежутков?  Ответ: 8  

2. Решите уравнения.
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3. Решите неравенства.

а)  
[image: image76.wmf]2

sin()1

xx

£>--

                                       Ответ: корней нет 
[image: image77.wmf](

)

xR

"Î


б) 
[image: image78.wmf]2

cos31

xx

£+

                                            Ответ: 0
в) 
[image: image79.wmf]1

2

1

x

x

x

-

<

+

                                                 Ответ: 
[image: image80.wmf](

)

(

)

;10;

-¥-È+¥


г) 
[image: image81.wmf]22

22

log(1)log2

xxxx

+³+-

                                    Ответ: 1
д) 
[image: image82.wmf]2

2

2

46

610

xx

zz

++£

-+

                                     Ответ: 
[image: image83.wmf]2,3

xz

==


е)  
[image: image84.wmf]13sin

x

x

£

                                                       Ответ: корней нет 

  ж) 
[image: image85.wmf]2

222

22()3

xx

xx

-+

+-³<

                           Ответ: 1 (корней нет)
з) 
[image: image86.wmf]2

22cos10

y

xyx

-+--£

                               Ответ: 
[image: image87.wmf]0,1

xy

==


и)  
[image: image88.wmf](

)

4

12

3122

xx

x

+£--

                                 Ответ:  2

к) 
[image: image89.wmf]3

cos

3

xzy

p

-³+

                                         Ответ: корней нет
л)  
[image: image90.wmf]2

11

22

3

3arcsin()

4

33

xx

xx

p

+--

++³

+

                   Ответ: 
[image: image91.wmf]1

2

-

 

4. Решите систему уравнений (неравенств).
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в)  
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     Ответ: 6
5. Задания с параметром.
а) Найти все значения параметра а, при которых выполняется равенство 
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Ответ:  
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б)  При каких значениях параметра a система 
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  имеет единственное решение?
Ответ: 
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в) Найдите все значения параметра a при которых выполняется неравенство 
[image: image101.wmf]22
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Ответ: 
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г) Найти наибольшее целое значение параметра  c, при котором решение неравенства 
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 удовлетворяет условию x
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Ответ: 5 

II. Проверочные работы.
Самостоятельная работа №1.
1. Найти множество значений функций.
а) 
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          Ответ: 
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б) 
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       Ответ: 
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в) 
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      Ответ: 
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2. Найти сумму целых значений функции 
[image: image111.wmf](
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Ответ: 3
Возможные критерии оценки.

«удовлетворительно» - верно выполнены любые два задания

«хорошо» - верно выполнены любые три задания

«отлично» - верно выполнены все задания

Самостоятельная работа №2.
1. Решите неравенство  
[image: image112.wmf]2
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2. Решите уравнение  
[image: image113.wmf]2
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.          Ответ: 8

3. Составьте уравнение или неравенство, используя функции 
[image: image114.wmf]2
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. Решите его.
Возможные критерии оценки.

«удовлетворительно» - верно выполнено одно задание

«хорошо» - верно выполнены любые два задания

«отлично» - верно выполнены все задания

Контрольная работа.
 1. Найдите мажоранты и область значения функций
а) 
[image: image116.wmf]24
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в) 
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                     Ответ: 
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2. Сколько целых чисел входит в область значения функции 
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3.  Решите уравнение 
[image: image125.wmf]422
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  Ответ:  0

4.  Решите неравенство 
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2

2

log(48)422

x

xx

-+£-×

.
   Ответ: корней нет
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 Найдите все значения параметра a, при которых уравнение 
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 имеет корни.

 Ответ: 5

Возможные критерии оценки.

«удовлетворительно» - верно выполнены любые два номера

«хорошо» - верно выполнены любые 3-4 номера

«отлично» - верно выполнены все задания
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