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AHnomayus: B cTaThe MpeACTaBlIeH onbIT padoThl nexaroro bJIOY r. Omcka
«Jerckuit cam No 253 oOmepa3BUBaIONIEro BHUAa» 10 BKIIOUYEHHIO paHHEH
npoheCCUOHAIBHOW OpPUEHTAlMM JETeH CTapuiero JOUIKOJBHOIO BO3pacra B
oOpa3oBarenbHbIil npouecc. PanHss npodopueHTaus - 3TO TO, YTO HY>KHO 3HATh
peOEHKY O HaYalbHBIX M MAaKCUMaJbHO pPa3HOOOpPA3HBIX TMPENCTABICHUAX O
npodeccusix, 1aTb BO3MOXKHOCTb HMCIOJIb30BaTh CBOM CUJIBI B JOCTYIHBIX BHIAX
NEATEIIbHOCTH.

Knwouegvie cnosa: pannas npodopueHtanusi, Oynymias —mpodeccus,

COBPEMEHHBIN JOIIKOJIbHUK, MACTEPCTBO B3POCIbIX, TPY, podeccusl.

Pannss npodeccronanbHas OpueHTalus - 3TO TO, YTO HYXHO 3HaTh peOEHKY O
HayaJlbHBIX U MAaKCUMaJIbHO Pa3HOOOpa3HbIX MPEACTaBICHUSIX O Mpodeccusx, 1aTh
BO3MO>KHOCTB J€TSAM JOLIKOJBHOTO BO3PACTA UCIIOIb30BaTh CBOU CUJIBI B JOCTYITHBIX

BHUIaX JesTenbHOCTH. [Ipobiema BhIOOpa Oymyiied npodeccuu, KOHEYHO, HE CTOUT



TaKk OCTPO, HO YK€ HMEET CMBICI NPUOOIMATh JONIKOJBHUKOB K TPYAy uepes
BXOXKICHHUE B MUP MPOQECCHIA B3POCIBIX JFOACH.

CoBpeMEHHBIX JIONIKOJIBHUKOB HWHTepecyeT BcE. OHU C  yIOBOJBCTBHEM
M3y4YaloT pa3Hble HAyKH, MPUOOIIAIOTCS K MAacCTEPCTBY B3pOCIbIX. briBaeT, uto metn
MPUHOCIT B JACTCKUW cajl y)XK€ HE COOPHUKH CKA30K, a JlaXe HEe JOCTYITHBIE HX
MMOHUMAHUIO0 HAay4HbIe KHUTH. VX yKe He yCTpauBarOT MOBEPXHOCTHBIC CBEICHUS 00
OKpy>karomieM. JleTr 3acTaBIsI0T POAUTENEH 1 BOCIIUTATENIeH UCKATh MHPOPMAITUIO B
WHTEpHETE, YTOOBI HAXOUTh OTBETH HA OUYEHb CEPhE3HBIC BOITPOCHI.

TpanunoHHbIE METOABI M MPUEMBI 03HAKOMIICHHUS JETeH ¢ mnpodeccusMu He
BBI3BIBAIOT Yy HHUX AaKTUBHOTO I[IO3HaBaTeJbHOIO uWHTepeca. Heobxomammo
3aMHTEPECOBATH JIOIIKOJIBHUKOB, YTOOBI y HHUX IMOSBUJIOCH KEIAHWE KaK MOXKHO
rIIy0Ke MO3HATh TEMY, CONPUKOCHYThCA C HEH JIMYHO, 3apOJIUTh MEUTY MOMPOOOBAThH
ce0s B TOM MJIM MHOM 00JIaCTH YEJIOBEYSCKOM IEITEIILHOCTH.

Pannsist mpodeccronanbHas OpUEHTAIUS ACTEH JOMIKOJIBHOTO BO3pacTa UMEET
CBOIO CHEnu(UKy U CIOXKHOCTb, U BMECTE€ C TE€M UIPAaeT OTPOMHYIO pOJIb B
(dhopmupoBaHun 0a30BbIX MPEJICTABICHUN PeOEHKA O TPy U MPOdECcCUsix.

B nanphelieM Ha 5TH 0a30Bble MPEACTABIICHUS, JKETAHUS U YMEHUSA OyayT
HacJauBaThCsS HOBBIE, yriayOnéHueie. OMHAKO cama OCHOBAa (JOPMHUPYETCS Kak pa3 B
JIOIIIKOJILHOM BO3pacTe B MpoIiecce Mpo(hoprueHTAITMOHHON ACSTEIHHOCTH.

[TpodopuenTaiys JOMKOILHUKOB — 3TO HOBOE, MAJIOM3YYEHHOE HAIMpaBIICHUE
B TICUXOJIOTHHU 1 TieAaroruke. O3HAKOMJICHUE C TPYAOM B3POCIHBIX U C OKPYKAIOIIAM
MHPOM TIPOMCXOJUT YK€ B MIIQJIIEM JOIIKOJILHOM BO3pacTe, KOrja JCTH 4epes
CKa3Kd, OOIIEHUE CO B3POCIBIMU Y3HAIOT O pa3HbIX mpodeccusix. B 3aBucuMocTtu ot
CIIOCOOHOCTEH, TCUXOJIOTHUYECKMX OCOOCHHOCTEH, TeMIIEpaMEeHTa M XapakTepa, OT
BOCIIUTAaHUs peOeHKa W TPUBUTUS €My IEHHOCTH TpyJda y JeTed HauyuHaIoT
(hopMHUpOBaTHCS 3HAHUS O MPOPECCUSX.

JlomKOIbHOE y4YpeXACHUE — TIepBas CTYIEHb B (OPMHUpOBAHUHM 0Oa30BBIX
3HaHW 0 mpodeccusx. UMEHHO B JETCKOM Caay JIeTH 3HAKOMSTCS C TEM, KEeM
paboTalOT €ro poauTeNny Wi padotanu O0al0ymIKM W JEAYLIKH, CO CHenudUKoM

paznuuHbIX npodeccuit. Uem Oombiiie peOEHOK BnHTaeT MHGOpPMAIMK U yeM Ooree



pazHooOpa3Ha u Oorarta oHa OyJeT, TeM Jerde eMmy OyJAeT clejaTh B OyaylieM CBOM
pemaronuii BEI0Op, KOTOPBIN OMPEIETUT ero AajibHenIee pa3BUTHE.

Pannsis mpodopueHTanusi B JOMIKOJIBHOM O0Opa30BaHUU MPEUMYIIECTBEHHO
HOCHUT MH(POPMAIIMOHHBIN XapakTep (00Iee 3HAKOMCTBO ¢ MUPOM MPOodeccuu), HO He
HCKJTIOYaeT COBMECTHOTO OOCYXJICHHS MEUTHl U OIbITa peOeHKa, MPUOOPETEHHOTO
UM B KAaKUX-TO BUJAX TPYAOBOHM JESATENBHOCTH, €r0 3HAKOMCTBa C Mpodeccusamu
POIUTENEN.

O3nakomieHHe ¢ mpodeccusMu B IE€TCKOM Cajay Ha MPOTSHKEHUHW MHOTHX JIET
OCYIIECTBIISIIOCH JIOCTAaTOYHO OJHOO0Opa3Ho. B Hacrosiiee BpeMsi KpyT M3ydaeMbIX
npodeccuii B JIETCKOM CaJy 3HAUUTENbHO paclIMpWwics B 00pa30BaTENIbHbIX
IporpamMmax IMocjieHero nmokoiaeHus. OJHaKo0 METOAUYECKUX Pa3padOTOK B JaHHOM
HAIpPaBJIEHUU HEAOCTaTOYHO. Cpean COBPEMEHHBIX METOAMUYECKUX MOCOOMH MOXKHO
OTMETHTh COOPHUKH CTHXOB O MpoQeccusix, HaAOOphl MNPEIMETHBIX KapTHHOK C
MHCTPYKIMEH IO HCIOIb30BAHUIO, JUIAKTHUECKUX HUIp «Yramaid mpodeccuroy,
OTJeNbHBIE KOHCIEKThI 3aHATUi. Hanbonee nmonHbiMu sBisAroTCs paspadorku E.U.
[IManamoBoii, M.JI. MaxaHeBoi, KOMILIEKC IMO3HaBaTENbHBIX Oecen O mpodeccusx
T.A. HlopbIriHOM.

B Bompoce o03HaKOMJIEHHS JOLIKOJIBHUKOB C MpodeccusiMu B3POCIBIX
cymecTBytoT paznuunblie noaxoael. C. A. Koznosa u A. 1. [IlaxmanoBa npeanararot
3HaKOMUTh J€TeH C TpYyXKEHUKaMH, C WX OTHOILIEHHEM K Tpydy, (OpMHpOBAThH
MPEACTABICHUS] O TOM, YTO MPO(ecCHu MOSIBUINCH B OTBET HAa MOTPEOHOCTH JIIOIEH
(Hy’)XHO HOBecTH Tpy3, mpuroroButh 00em). M. B. Kpynextr u B. M. JlormHoBa
JeNaloT ynop Ha (hopMHpOBaHHUE MPEJCTABICHUN O COJEPKaHUU TPyAa, O MPOIYKTax
NESATEIBbHOCTH JIOJEH pa3iudHbIX Npodeccuid, Ha BOCIUTAHUE YBAXKEHUS K TPYIY.
ITenarorn H. E. Bepakca u T. C. KomapoBa peKOMEHAYIOT 3HAKOMUTH NIETEH C
BUJIaMHU TpYJla, HauboJee pacnpoCTPAaHEHHBIMUA B KOHKPETHOW MECTHOCTH.

B HameMm neTckoM cajgy ¢ J€ThbMHU CTapIIero JOIIKOJIbHOIO BO3PACTA MPOBOJAST
MEPOINPUATHS XyA0KECTBEHHO-TBOPUYECKON HAIIPABIEHHOCTH € LEIBI0 03HAKOMIICHHUS
JOIIKOJILHUKOB C PO ECCUIMU:

- «MacTtepckas XyA0)KHHUKOB JEKOPATUBHO-TIPUKIIATHOTO UCKYCCTBAY;



-nuaaKkTudeckas urpa «UTo 3a0bl1 HAPUCOBATH XYIOKHUKY», « MBI XyA0KHUKA
— MOJIECIIBEPBDY;

-4TEHHUE CKA30K O XyJ0KHUKAX-MacTepax HAPOJHOTO ITPOMBICIIA.

[legarorn BkIIOYAlOT B OOpPa30BATEIbHYIO JEATEIBHOCTh OECENbl, CUTYallUH,
Urphl Ha (HOPMUPOBAHKE y JIeTEH 3HAHUI O TaKOW BaXKHOM Mpodeccun Kak Bpay:

- Oecena «IIpenynpexaeHue HECHACTHBIX CIIy4aeBy;

-UJaKTUYEeCKUe Urpbl, yrnpaxHeHus «Krto Hac nednt», «bpuraga codupaercs
Ha BBI30BY, UTpa ¢ TenePoHOM «3BOHOK B CKOPYIO TOMOIIBY;

-CIOKETHO-poJieBast urpa «IloauknmHuKa.

Jis  3HakomMcTBa C MpodeccusMU  BOEHHOCTYKAlIETO0 U MOKapHOTro
BOCIIUTATEIN BKIIOYAIOT B 00pa3oBaTelIbHBIM MpPOLECC TaKUE TEMbI UL
XYI0KECTBEHHO-ICTETUYECKON EATEIIbHOCTH:

-pucoBanue «llapaxg na KpacHoii mnomaan», pucopanue «Conaar Ha TOCTY»,
«ITorpannunuk ¢ cobakoiy», pucoBanrue «OTBaXKHbIE MAPALTIOTUCTHIY;

- 6ecena «lloxapHas cimyx0a»;

- nunaktuyeckas urpa «lllkona noxxapHsIx»;

-CIOKETHO-poJieBast urpa «lloxapHas koMaHIay;

-Urpa-KoOHCTpyupoBaHue u3 Habopa «Jlero-Cutm» «lloxapHbie».

JInst 03HaKOMJIEHUSI CTApIIUX JOLIKOJBHUKOB C MPOQeccuell BOCIUTATENS U
yuutenass ObUIM TPOBEACHBI MEPOIPHUATHS IO3HABaTEIbHOTO XapakTepa Oosee
MaciTabHOro XapakTepa:

- y4yacTu€ B TOpPOJACKOM MEHTOPCKOM IIpoeKkTe «MajeHbKui Macrepy,
opranu3zoBaHHoM JlemapramenToM oOpa3zoBanus ropoaa Omcka B 2023-2024
y4eOHOM oy, KoMmrneTeHuus «Bocnurarensy;

- 3kcKypcu B mkony «IIpazauuk OykBaps», «bubianorekay;

-CI0’KE€THO-poJieBas urpa «llIkonpHbIE ypOKM».

-XyJ0KECTBEHHO-ICTETUUECKAsA NIESITENBHOCTh pucOoBaHWE o TeMe «Kak s

MMPCACTABJIAIO CBOCTO YUUTCIISD).



[Ipodeccuss «Cnacarenb» ofHa U3 CcaMbIX 3HaYuMbIX mOpodeccuil B
COBPEMEHHOM JEMCTBUTEIBHOCTH, IOATOMY I€/IaroTH CTAPAIOTCS 3HAKOMUTH JETEH €
»TOM mpodeccueit uepes3 pa3Hbie BUABI ACSITEIbHOCTH:

- paccMaTpuBaHue WunocTpanuit «Cracarenny;

- Oecena «CrnacaTeny Ha CTpaXke KU3HU JIIOJICHD;

-CIOKETHO-poJieBast urpa « MUCy;

-nuaKkTHIeckas urpa c reneonom «3BoHok B MUCy;

-3KCKYPCHS B IOKapHYIO YacTh.

Jletu ¢ nHTEpecoM NOOBIBATIM Ha SKCKYPCUH B MOXKapHOI yacTu ropoga OMcka,
IIOCMOTpENH, Kakas TEXHUKA HCIONb3YETCS I TYLIEHHs I10XkKapa, MOCUACIN B
OosblIoN mokapHoW MaiuHe. [locie 3Toro B rpyrmnme JeTCKOro caja JIeTH CMOTIIH
IIPUAYMATh CIOXKET JUIsl UTPBl «JleMCTBUSA JIFOAEH IPU MOXKaApe».

Jlns mpoBeneHust Oecel ¢ JAETbMH BOCIUTATEIM BBIOMPAIOT TEMBI, Ye€pe3
KOTOpbIE JI€TH Y3HAIOT 00 OCOOEHHOCTAX paldOoThl cracaTelneid B ropax, ckajuax,
neniepax. Jletw y3HaKT, KAk IIOMOYb YEJIOBEKY WJIA JKUBOTHOMY B TPYIHOU
CUTYALIMH 10 NPUOBITHS criacaTeleu.

[Tpodeccus «Ilomunenckuiiy, AETSIM NpeIaraeTcs:

-paccMaTpUBaHKUE WIUTFOCTPALIMI, Ha KOTOPBIX N300paXKE€HbI MOIUIEHCKUE;

-yepe3 BUACO NPE3EHTALMU I[Eearord MOKa3bIBalOT JAETSIM UTO U3 ceds
npejacTaBiasier ¢opMa MOJMLEHCKOTro, pasHble MOApa3JeieHUs, 000pyd0oBaHUE,
CHEUTEXHUKA;

-IUJJTAKTHYECKas Urpa, yrnpaxseHnue «KTo Hapymaer nopsaok»;

-uteHne ctuxorBopenus C. Muxankosa «/sans1 Créna — MUIMuuoHep»;

-Urpbl C TeNePOHOM «3BOHOK B JEKYPHYIO YacThb MOJULUN», «3BOHOK B
I'MBAA» u npyrue.

Jluanor negaroru BICTPAMBAIOT MOJI0OHO UTpaM «3BOHOK B CKOPYIO MOMOIIIbY,
«3BoHok B MUCy». Homep nexypuoit yactu 02. Ilemaroru BbIOMpalOT CHUTYaIIWH,
MOHSTHBIE JAETSIM: PEOEHOK 3a0Myauics, OTCTal OT POJUTENCH, CIy4ailHO ObLI
OCTaBJICH HA BOK3aJI€, B JIOM MbITAIOTCA MPOHUKHYTh I'pabuTenu, peOEHKa MbITAI0TCA

YBE3THU UyXHe JIIOU U TOMY MOJI00HOE.



UtoObl MO3HAKOMUTH JeTe ¢ Tmpodeccueil KOCMOHABTa BOCHHUTATENU
MOJTOTOBUTENILHONM K IIKOJE TPYIIbl MPOBEIM PHUCOBAHUE HETPATUIIMOHHBIM
CIocoO0OM € MOMOIIBIO XKUAKOro TecTa «IlyTeniecTBue Ha KOCMUYECKOM KOpade.

O4eHb UHTEPECHBIMU CTaJIM MEPOTIPUSITHS UTPOBOTO XapaKTepa:

-clo’)keTHO-poJieBasi urpa «llonér kocMmoHaBTOBY», «lloAroTOBKA K MOJETYY,
«Kocmudeckne mpuKIIOYeHUSD.

B koHIile yuyeOHOro roja MTOTOBBIM MEPOIPHUSITHEM ISl JETe crapuieil u
MOJArOTOBUTEIBHOM TPYyNIl  CTall [MO3HABATEIbHO-MY3bIKaIbHBIA JOocyr «Bce
npodeccuu BaKHBI, BCE MPOQPECCUU HYKHB», B KOTOPOM JIE€TH Yy4acTBOBAJIU B
BUKTOPUHE TIO0 TpodeccusiM, OTrajblBalid 3arajJiki, YATadd CTUXU O MPOQecCusx,
TIEJIN TICCHU, UTPAJTA B UTPHI.

Takum 00pazoM, MOXKHO CZENaTh BBIBOJBI, YTO B TPY/AaX MEIAroroB MpOILIOTo
U B COBPEMEHHOW HAay4yHOU JuTepaType JaHHas TmpobJieMa paccMaTpUBAETCS
MHOT'OACIleKTHO, JOKa3aHa IeJIecooOpa3HOCTh paHHEd npodopueHTanuu B
JIOIIKOJILHOM BO3pAacTe, OMpEeeHbl pa3IMyHble IMyTH U CPEACTBA BOCIUTAHUSA
YCTOMYMBOI0 UHTEpEca K MPOGeCcCUusiM B3POCIIbIX.

[Ipy BBISBICHUU TPEACTABICHUN O TPyJAE B3POCIBIX M mpodeccusx y
BOCIIMTAHHUKOB CTApUIEro JOIIKOJBHOTO BO3pacTa Mbl CTOJKHYJIHUCH C TEM, YTO
TOJIBKO TMOJIOBUHA JETEH CTapUIero JOIIKOJbHOro Bo3pacta B JJOY moryt Has3Bars,
r7ie ¥ KeM paboTaloT UX POAUTENN, TOTOMY YTO MHOTHE POJIUTEIN HE PACCKa3bIBAIOT
neTssMm o cBoeil pabote. [IpencraBieHue o Tpyae B3pOCIBIX y JeTel pa3mbiTo. BoT
HauboJiee pacnpoCTpaHEHHBbIE OTBETHI JIETEH: «Ha paboTe paboTaroT», «HA PabOTy
XOIIAT», «Ha paboTy e3asiT», «paboTy paboTaroT», MHOTHE YTBEPKIAIOT, YTO «HA
paboTy XOMST, UTOOBI 3apaboTaTh ACHEKKI.

Takum o0pa3oMm, MOXXHO CcIieJlaTh BBIBOJABI, YTO paHHsSA TpodopueHTarus
MpU3BaHa:

— 1aTh peOCHKY HaYaJIbHbIE U MAaKCUMAaJbHO pPa3HOOOpa3HbIE MPECTABICHUS O
npodeccusix;

— chopmMupoBath y peOCHKa SMOLMOHAIBHO-TOJOXKHUTEIHLHOE OTHOIICHHE K

TPYAy U Ipo(heCcCHOHATEHOMY MUDY;



— IPEJOCTaBUTh BO3MOXHOCTh HCIIOJI30BAaTh CBOW CHJIBI B JIOCTYITHBIX BHJIAX
TS TEIIHHOCTH.

OCHOBHBIMH  HAINpPaBJICHUSMU paHHEH MPOPECCHOHAIBHOW OpPUEHTAIIUU
SIBIISTFOTCS:

— npodeccronansHOe BocnuTanue ((hopMUpoOBaHUE Yy IeTel UHTEpeca K Tpydy,
TpyAOII00Us);

— npodeccroHaibHOE HHPOpMHUpOBaHUE (0OecrieueHue aerei naHpopmarmuei o
Mupe npodeccuii).

O6a »TH mpoliecca HYKJIAIOTCsI B PYKOBOJICTBE CO CTOPOHBI B3POCHBIX, U 00a
ATH MPOIEcca MOTYT OBITh PEAIM30BaHbl B YCIOBUSX JONIKOJIBHOW 00pa30BaTeIbHOM

OpraHu3aLMH.
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